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  بیمارستاوُا در ای حرفٍ بُذاضت جایگاٌ

 هقذهِ

ػلاهتی افشاد ثْذاؿت حشفِ ای ػجبستؼت اص ػلن ٍ في پیـگیشی اص ثیوبسی ّبی ًبؿی اص وبس ٍ استمبی ػٌح 

 ؿبغل اص ًشیك وٌتشل ػَاهل صیبى آٍس هحیي وبس

ّذف ثْذاؿت حشفِ ای : حفظ ٍ استماب  ػاٌحی ػالاهتی یؼاوی ٍ سٍاًای ؿابغلیي ٍ یلاَ یشی اص ثاشٍص         

 ثیوبسیْبی حَادث ًبؿی اص وبس، تٌجیك وبس ثب فشد ؿبغل  دس غیش ایٌلَست فشدثب وبس

 یب :

ٌش تأهیي ثبلاتشیي ػٌح ػلاهت ًیشٍی وبس، حفظ ٍ استمبی ػالاهتی  ثْذاؿت حشفِ ای ػجبستؼت اص ػلن ٍ ّ»

آًبى ٍ حفظ ػشهبیِ اص ًشیك ایجبد هحیي وبس ػبلن، اًتخابة فاشد هٌبػات ثاشای ّاش وابس، تٌجیاك وابس ثاب          

همتویبت سٍحی ٍ یؼوی ؿبغلیي پیـگیشی اص حَادث ٍ ثیوبسیْبی ؿغلی ٍ غیشؿغلی، آهَصؽ ثْذاؿت ثاِ  

 ّش فشد لبدس ثبؿذ ثب ثشخَسداسی اص حذاوخش ػلاهتی ٍ سفبُ، فشدی هؤحش ثشای ایتوبع ثبؿذ.آًبى ثِ  ًَِ ای وِ 

ثیوبسػتبى ّب، هجوَػِ ّبی ثضسي ٍ پیچیذُ ای اص ًظش هذیشیت داسای تؼذاد صیبدی اص هـبغل ثب تخلق 

ّبی  ًَب َى هی ثبؿٌذ. اص دیذ بُ هحیي وبس، ثیوبسػتبى ّب هی تَاًٌذ یض هحیي ّبی خٌشًبن ثبؿٌذ چشا 

َطیىی، اس ًََهیىی، وِ پشػٌل آًْب دس هؼشم هجوَػِ  ؼتشدُ ای اص هخبًشات فیضیىی، ؿیویبیی، ثیَل

سٍاًی ٍ ... ّؼتٌذ. ثٌبثشایي هؼبئل هشثَى ثِ ایوٌی ٍ ثْذاؿت حشفِ ای وبسوٌبى ٍ حفبظت آًْب اص اّویت 

 ٍیظُ ای ثشخَسداس اػت. 

دسهبًی ػوذتب ثشای ثیوبساى ٍ ًِ وبسوٌبى آى پبیِ  -تبوٌَى ػیبػتْبی ایوٌی ٍ ػلاهت دس هشاوض ثْذاؿتی 

بى ثِ وبسوٌ  یشاى ٍ وبسوٌبى هشاوض ثْذاؿتی دسهبًی، احتوبل ووی ثشای اثتلایسیضی ؿذُ اػت. غبلجب هذ

ثیوبسیْبی ًبؿی اص حوَس ٍ فؼبلیت دس ایي هشاوض لبیل ثَدُ ٍ ًؼجت ثِ ػبیش هـبغل ًیبص ووتشی ثشای تَیِ 
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اؿتِ ٍ ثِ ػلاهت وبسوٌبى احؼبع هی وٌٌذ. ثٌبثشایي هذیشاى ثیـتش ثش هشالجت ٍ ػلاهت ثیوبساى تأویذ د

 تَیِ اًذوی ثشای ػلاهت ؿغلی وبسوٌبى هؼٌَف هی داسًذ.

ّذف اص تذٍیي ایي ساٌّوب وبػتي اص ثشٍص آػیت ٍ ثیوبسی دس هیبى وبسوٌبى هشاوض دسهبًی اػت. دس ایي 

ساٌّوب ػوذُ خٌشات ػلاهت ٍ ایوٌی وِ هوىي اػت دس هشاوض اسایِ دٌّذُ خذهبت ػلاهت ثب آًبى هَایِ 

هشاوض هشالجت ثْذاؿتی داسای ًیفی اص وبسوٌبى هی ثبؿذ وِ دس هؼشم هخبًشات ُ اػت. ؿَین روش  شدیذ

ػلاهت ٍ ایوٌی ثبلمَُ ای لشاس داسًذ. ایي وبسوٌبى دس همبیؼِ ثب ػبیش هـبغل دسخَاػت غشاهت ثیـتشی دس 

وبسی ّبی ػولاًی، ثیوبسی ّبی ػفًَی ٍ اًگلی، دسهبتیت ٍ ّپبتیت ٍیشال، ثی -هَسد ثیوبسیْبی اػىلتی

 سٍاًی، ثیوبسی ّبی چـن، آًفلًَضا ٍ ّپبتیت تَوؼیه سا داسا هی ثبؿٌذ.

 

 انمخاطرات عمًمی بیمارست 

 

 هخبًشات فیضیىی 

اؿؼِ یًَیضاى، اؿؼِ هبٍسا  ثٌفؾ، اؿؼِ هبدٍى لشهض، لیضس، استؼبؽ، كذا، ػشهب، 

  شهب، ًَس ًبهٌبػت      

 

هخبًشات 

 ؿیویبیی

فشهبلذئیذ،  لَتبسآلذئیذ، هتبوشیلات، اتیلي اوؼیذ، حلال، داسٍّبی ػیتَتَوؼیه، 

لاتىغ،  بص ثی َّؿی )اوؼیذ ًیتشٍطى ، ایضٍفلَساى ،ّبلَتبى(، فیَم یَؿىبسی، 

  شد ٍ غجبس، ثخبسات ٍ رسات ًبؿی اص وَتش ٍ لیضس

هخبًشات            

 اس ًََهیه

ًـؼتي ًَلاًی، ثلٌذ حشوبت ًبهٌبػت ووش، حشوبت هىشس ووش، ایؼتبدى ًَلاًی، 

 وشدى، حشوبت ًبهٌبػت ٍ هىشس اًذام فَلبًی، حول ایؼبم، ّل دادى، وـیذى

هخبًشات 

 ثیَلَطیه

 پبتَطى ّبی هٌتملِ اص ساُ خَى  ٍ َّا  )ثبوتشی، ٍیشٍع، اًگل(    

 ؿیفت وبسی :)چشخـی ، حبثت ، ًبهٌظن(، خـًَت،  اػتشع هخبًشات 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػبیىَلَطیه

 ؿشایي غیش ایوي دس هحیي وبس )ػشخَسدى،افتبدى،ػٌَح ًبّوَاس،اثضاس ًبهٌبػت( هخبًشات هحیٌی



بروامٍ َای بُذاضت حرفٍ ای برای 

 ایمىی کارکىان عبارت اوذ از:

  ٍتُیMSDS مًاد ضیمیایی 

 

material safety datasheet   ثش ِ اًلاػبت ایوٌی ٍ ثْذاؿتی هَاد ؿیویبیی  

MSDS  ُیب ثش ِ اًلاػبت ایوٌی هَاد ثش ِ ای اػت وِ اًلاػبت لاصم ٍ هشٍسی سا دس ختیبسهلشف وٌٌذ

لشاس هی دّذ . دس ایي ثش ِ ّب ، خَاف فیضیىی ، ؿیویبیی ، هخبًشات ثْذاؿتی ، چگًَگی هَایِ ، الذاهبت 

، الذاهبت وٌتشلی ٍ احشات احتیبًی ثشای حول ٍ اًجبسداسی ٍ وبسثشد ایوٌی ، دػتَسالؼول ّبی ووىْبی اٍلیِ 

صیؼت هحیٌی هبدُ هَسد ًظش تَػي ػبصًذُ هـخق هی ؿَد . وبسهٌذاى دس هحیي وبس هوىي اػت دس 

هؼشم هَاد ؿیویبیی لشاس  یشًذ وِ ایي هَاد هی تَاًذ هٌجش ثِ احشات هختلفی ؿَد وِ ؿذت آًْب ثب تَیِ ثِ 

 هتفبٍت خَاّذ ثَد .ساُ هَایِ ) تٌفغ ، پَػتی ،  َاسؿی ( ٍ هیضاى توبع 

 

 لزا اقذاهبت اًدبم ضذُ دس ایي صهیٌِ دس ثیوبسستبى :

 تْیِ لیؼت هَاد ؿیویبیی هَسد اػتفبدُ دس ولیِ ثخـْب  -1

  ٍتحَیل ثِ ولیِ ثخـْب )اًلاػبت ایوٌی ٍ ثْذاؿتی هَاد ؿیویبیی msds(وتبثچِ تْیِ  -2

آهَصؽ وبسوٌبى دس هؼشم دس ساثٌِ ثب ایوٌی هَاد ٍ ثبیگبًی ًؼخِ ایي اًلاػبت دس ٍاحذّبی  -3

 هشثًَِ 

 

 

 

 



  بروامٍ َای مربًط بٍ معایىات ادياری ي پایص سلامت پرسىل 

 

اهشٍصُ افشاد دس هحیٌْبی وبسی خَد ثب ػَاهل صیبى آٍس فیضیىی ، ؿیویبیی ، ثیَلَطیىی ٍ اس ًََهیىی هَایِ 

. ّش ؿغل ٍ حشفِ ای هخبًشات خبف خَد سا داسد . ثب اًجبم هؼبیٌبت ادٍاسی ٍ پبیؾ ػلاهت هی ّؼتٌذ 

 تَاى ثِ حفظ ػلاهت ٍ كیبًت اص ًیشٍی اًؼبًی ٍ پیـگیشی اص ثشٍص ثیوبسیْبی ؿغلی ووه ًوَد .

  ّذف اص اًجبم هؼبیٌبت دٍسُ ای پیـگیشی اص ثیوبسیْبی ًبؿی اص وبس ٍ حفظ ػلاهت افشاد اػت .

 ثشای ّش فشد ٍ تىویل فشهْبی ادٍاسی ٍ پبیؾ ػلاهت  پبیؾ ػلاهتشًٍذُ پتـىیل  -

اًجبم آصهبیـْبی هشثَى ثِ ایي هؼبیٌبت ثٌَس وبهل تَػي فشد ) آصهبیـبت وبهل خَى ، ادیَهتشی ،  -

 ( هتشی ٍ ...اپتَ

پغ اص تأییذ آصهبیـبت تَػي پضؿه هشثًَِ ، ثِ هتخلق ًت وبس یْت ثشسػی اسیبع ٍ تَكیِ  -

 ّبی لاصم ٍ تأییذ هتخلق اص ًظش ؿشایي وبسی 

 ٍاحذ  ایيثبیگبًی پشًٍذُ ّبی ثْذاؿتی دس -

 

  ي بُذاضت کار خطرات ضغلی بروامٍ َای مربًط بٍ آمًزش 

 

اًؼبًْب ٍ استمبی ػلاهت وبسوٌبى اػت ٍ هی تَاًذ ثبػج هَصؽ ثْذاؿت داسای ًمؾ هْوی دس ػلاهتی آ 

وبّؾ خٌشات ٍ ایوي ؿذى دس هحیي وبس  شدد دس ایي ساثٌِ اهَصؽ ثِ وبسوٌبى ثخـْب دادُ  ٍآصهَى 

  شفتِ هیـَد .

 ثشًبهِ آهَصؿی ؿبهل صهبى ، هىبى ، هذسع ، هحتَای آهَصؽ ٍ  شٍّْبی ّذف تْیِ ٍ اًلاع سػبًی

 هی ؿَد .

آهَصؽ هتٌبػت ثب خٌشات هَیَد ٍ احتوبلی هی ثبؿذ . ) دس ساثٌِ ثب ایوٌی ٍ ثْذاؿت وبس  هحتَای

) 

. یضٍُ ّب ٍپوفلت ّبی آهَصؿی دس اختیبس افشاد یْت آ بّی ثیـتش لشاس هی  یشد 



) ثبیگبًی هؼتٌذات آهَصؿی دس ایي ٍاحذ ) فشم ّبی آهَصؿی 

 ٍ ًلت دس هحلتْیِ ثٌش ّب ٍ ؿؼبسّبی ایوٌی ٍ ثْذاؿتی 

 ٍ ایشای ثشًبهِ آهَصؿی اًفب  حشیك ثشای ولیِ وبسوٌبى ثٌَس ػبلاًِ ثب ّوىبسی ٍاحذ هٌْذػی

 ؿشوت هؼتجش اًفب  حشیك ثلَست تئَسی ٍ ػولی

 

  بروامٍ َای مربًط بٍ حفاظت ي ایمىی محیط وظیر يسایل حفاظت فردی

 کارکىان 

 

 ثیوبسیْبی ؿغلی ػبختِ ؿذُ اًذ . ٍػبیل حفبظت فشدی هتٌبػت ثب وبس ثشای یلَ یشی اص

 دس ّش ثخؾ ٍ ؿغل ٍػبیل حفبظت فشدی هتٌبػت ثب وبس هَسد ًیبص اػت . دس ایي صهیٌِ الذاهبت لاصم ؿبهل :

ثبصدیذ اص ثخـْب ٍ تیِ لیؼت ٍػبیل حفبظت فشدی هَسد ًیبص هتٌبػت ثب وبس 

 ٍ ُایشای آى تَػي ٍاحذ هشثًَِ ) الذام یْت تْیِ ٍػبیل حفبظت فشدی هَسد ًیبص ٍ پیـٌْبد ؿذ

 ثشسػی دس وویتِ ایوٌی (

 آهَصؽ ثِ وبسوٌبى یْت اػتفبدُ كحیح اص ایي ٍػبیل 

 

 :فردی حفاظت تجُیسات اقلام

 

 اص یلَ یشی هٌظَس ثِ ٍ خٌش احتوبل ، هلشف ًَع ثِ تَیِ ثب فشدی حفبظت تجْیضات ولی حبلت دس

 خَاػتِ غیش حَادث

 : هیجبؿذ ریل ؿشح ثِ ثذى اػوبی ثشای

 وبس لجبع

 حفبظتی ثٌذّبی پیؾ

 ایوٌی ّبی وفؾ

 دػتْب اص حفبظت تجْیضات

  َؽ اص حفبظت تجْیضات



 كَست ٍ چـن اص حفبظت تجْیضات

 ػش اص حفبظت تجْیضات

 :مبس لجبس
 

 وبس لجبع ثب ثبیذ وبسوٌبى ولیِ ٍ هیجبؿذ هٌشح فشدی اػتحفبظی ٍػبیل اص یىی ػٌَاى ثِ وبس لجبع

 دس خبكی همشسات هٌبثك ٍ ثَدُ خلَكیبتی داسای وبسوٌبى لجبػىبس .ؿًَذ حبهش وبس خَد هحل دس هٌبػت

 دس سا پبّب ٍ دػت ، تٌِ ػشاػشی پَؿؾ یه ػٌَاى ثِ وبس هؼوَلاً لجبع .لشاس هیگیشًذ وبسوٌبى اختیبس

 )تىِ دٍ( ؿلَاس ٍ ثلَص ظبّشی فشم دٍ دس وبس تشیي ؿىل لجبع ػبدُ .هیىٌذ حفبظت هحیٌی ؿشایي همبثل

 الیبف اص توبهبً هَاسدی دس هلٌَػیَ ٍ الیبف ًجیؼی دسكذی یب ٍ ًجیؼی الیبف یٌغ اص ٍ یىؼشُ ًَع ٍ

 هیـَد. تَلیذ كٌؼتی ٍ ؿیویبیی

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 : حفبظتی ثٌذّبی پیص
 

 آى اص اػتفبدُ ؿشایي ثِ تَیِ ثب ثٌذ پیؾ یٌغ .هیجبؿٌذ ثذى اص حفبظت تجْیضات یولِ اص ثٌذّب پیؾ

 یْت( ػشثی ،)یَؿىبسی پلیؼِ سیضؽ اص پیـگیشی یْت( چشهی ،)آة سیضؽ اص ًبیلًَی پیـگیشی یٌغ

 ...... ٍ )ؿیویبیی هَاد اص حفبظت یْت( ولشایذ ٍیٌیل پلی  سادیَ اوتیَ( ثشاثش پشتَّبی دس حفبظت

  .هیـَد اًتخبة

 

 : بى

ثذى،  اص ثیوبس وِ احتوبل پبؿیذُ ؿذى خَى،هبیؼبت حیي اًجبم وبس ّبی تْبیوی یب فؼبلیت ّبی هشالجت

تشؿحبت ٍ هَاد دفؼی ٍیَد داسد، ثِ هٌظَس هحبفظت اص پَػت ٍ یلَ یشی اص وخیف ٍآلَدُ ؿذى لجبع ثبیذ 

 . بى پَؿیذ

 



 

 

  

 

 

 

 

 : دستْب اص حفبظت تدْیضات
 

 سا اًؼبى دػت .هیجبؿذ اًگـتبى ٍ دػت ثِ ٍاسدُ آػیجْبی ثِ هشثَى وبس اص ًبؿی حَادث % 41 اص ثیؾ

 خَى ٍهبیؼبت ٍتشؿحبت،ؿیویبیی، هَاد هىبًیىی، هشثبت ، ثشًذُ ٍ تیض ّبی لجِ یولِ اص هتؼذدی خٌشات

 پیـگیشی یْت وِ هیىٌذ تْذیذ هحیٌْبی وبسی دس سادیَاوتیَ پشتَّبی ٍ استؼبؽ ، الىتشیؼیتِ ، حشاست

 حفبظتی اًَاع دػتىـْبی حفبظتی ٍ تجْیضات ایي ثىبس یشی ػوَهی الضاهبت ثب آؿٌبیی آػیجْب ایي اص

 .اػت هشٍسی
 

ٍ ػبیش خًَگیشی ٌّگبم دػت صدى ثِ خَى، هبیؼبت، تشؿحبت، هَاد دفؼی ثذى ثیوبس، ٍػبیل آلَدُ ٍ دس صهبى 

لجل اص توبع ثب هخبى ّب ٍ پَػت آػیت دیذُ ثبیذ   .الذاهبت تْبیوی ػشٍلی ثبیذ دػتىؾ تویض پَؿیذ

  .دػتىؾ تویض پَؿیذ

ا ش ثشای یه ثیوبس وبسّبی هختلف ٍ الذاهبت تْبیوی كَست هی  یشد دػتىؾ ّب ثبیذ دسفَاكل اًجبم ایي 

ثبؿذ، غلظت صیبد هیىشٍاس بًیؼن  اػت حبٍیاهَس تؼَین ؿًَذ. ّوچٌیي ثؼذ اص توبع ثب هبدُ ای وِ هوىي 

  .دػتىؾ ّب ثبیذ تؼَین  شدًذ

ثلافبكلِ پغ اص اػتفبدُ اص دػتىؾ، لجل اص دػت صدى ثِ ػٌَح ٍ ٍػبیل غیشآلَدُ ٍ لجل اص توبع ثب ثیوبس 

  .دیگش، ثبیذ دػتىؾ ّب سا اص دػت ّب خبسد ًوَد
 

 

 

 

 

 

 

 



 :هبسل، هحبفظ چطن، هحبفظ صَست اًَاع
 

اًجبم وبس ّبی تْبیوی یب فؼبلیت ّبی هشالجت اصثیوبس ثِ هٌظَس هحبفظت هخبى چـن، ثیٌی ٍ دّبى حیي 

وِ احتوبل پبؿیذُ ؿذى خَى، هبیؼبت ثذى، تشؿحبت ٍ هَاد دفؼی ٍیَد داسد ثبیذ اص هبػه ٍهحبفظ كَست 

 .یب چـن اػتفبدُ ًوَ د
 

 همبٍم ، هشثبت ثشاثش دس همبٍم  ب ل هخل داسد هختلف اًَاع ًیض خَد وِ Goggles   ب ل ایوٌی ػیٌه

 همبٍم لیضس، ؿذیذ اؿؼْْبی ثشاثش دس همبٍم ؿیویبیی، هَاد ثشاثش دس همبٍم غجبس، ٍ  شد ٍ رسات ثشاثش دس

 یَؿىبسی دسثشاثش

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ِاقذاهبت هشثَط ثِ ضٌبسبیی ٍ اسصضیبثی ػَاهل صیبى آٍس دس هحیظ مبس ٍ اسائ

 ساّنبسّبی مٌتشلی

 

ػلاهت وبسوٌبى ، هحیي وبس ایوي سا هی ًلجذ . الذاهبتی وِ دس صهیٌِ ایوي ثَدى هحیي وبس اًجبم هی  یشد 

 ؿبهل : 

 ػَاهل صیبى آٍس ثشای ّش ثخؾ دس ساثٌِ ثب  ٍفشم  ضاسؽ هخبًشات تْیِ چه لیؼت ّبی ایوٌی

  فیضیىی،ؿیویبیی ،اس ًََهیىی ٍ...

  لیؼت ّبی ایوٌی هشثَى ثِ ّش ثخؾ ٍ تؼییي ًَالق ثبصیذ اص ثخـْب ٍ لؼوتْب ٍ پش وشدى چه

 هَیَد دس ّش ثخؾ 

  ًَِالذام یْت سفغ ًَالق ثب ّوىبسی ٍاحذ ّبی هشث 

  آلایٌذُ ّبی هحیي وبس اص یولِ كذا ، سٍؿٌبیی ،  بصّب ٍ ثخبسّب ، اس ًََهی ٍ دٍسُ ای اًذاصُ  یشی

  ثْذاؿت حشفِ ای.ك ؿشوت ّبی هشثًَِ آًْب ثب تَیِ ثِ اػتبًذاسد اص ًشی ٍوٌتشل  ... ٍ اسصیبثی

 

  ثشًبهِ ّبی هشثَط ثِ ضٌبسبیی خغشات هحیظ مبس ٍ اسصیبثی آًْب ٍ ثجت حَادث 

 

حَادث ؿغلی ثیـتش دس احش ثی احتیبًی ٍ ػذم سػبیت همشسات ایوٌی دس هحیي ّبی وبسی ثَیَد هی آیذ 

 ؿغلی هی  شدد .ٍتٌْب ثِ آػیت ٍ یشاحبت هحذٍد ًوی ؿَد ثلىِ ثبػج ثیوبسیْبی 

لزا ثبیذ توبم حَادحی وِ دس هحیي وبس اتفبق هی افتذ حجت ؿَد . هملَد اص  ضاسؽ حَادث فشاّن وشدى 

اػٌبد ٍ هذاسن دائوی یه ٍالؼِ ثشای حفظ ػَاثك خٌشاتی اػت وِ دس آیٌذُ هوىي اػت ثبس دیگش سخ دّذ 

 . ٍ ثتَاى توْیذات لاصم ثشای حزف یب وبّؾ خٌش سا پی سیضی وشد 

دس اختیبس لشاس دادى فشم ّبی حبدحِ سٍصاًِ ثِ ػشپشػتبساى ثخـْب یْت حجت حَادث 

 تحَیل ایي فشهْب ثِ ٍاحذ ثْذاؿت حشفِ ای یْت ثشسػی آًْب 



آهَصؽ ثِ وبسوٌبى دس ساثٌِ ثب خٌشات ٍحَادث ؿغلی 

اسصیبثی سیؼه دس ثخـْبی ثیوبسػتبى یْت ؿٌبػبیی هخبًشات ٍوٌتشل آًْب 

سیؼه یؼٌی ثشلشاسی سٍیىشدی هؤحش ٍ پیـگیشاًِ ثشای ؿٌبػبیی خٌشات ثبلمَُ ٍ آ بّی اص هذیشیت  -

ػَاهل خٌشًبن هحیي وبس ، اسصیبثی سیؼه ٍ ًْبیتبً ایشای ثشًبهِ ّبی هؤحش وٌتشلی ٍ وبٌّذُ هی 

 ثبؿذ . 

 اسصیبثی سیؼه : فشآیٌذ ولی ثشآٍسد ًوَدى هیضاى سیؼه ٍ تلوین  یشی دس خلَف لبثل تحول -

 ثَدى سیؼه

، كذهِ ثِ : ػَاهل ثبلمَُ آػیت سػبى ، ثِ ػَاهلی اًلاق هی ؿَد وِ ػجت ثیوبسی ، آػیت  خغش -

 تجْیضات هحیي هی ؿَد .

 

  تطنیل مویتِ ایوٌی ٍ ثْذاضت مبس ثصَست هبّبًِ خْت ثشسسی ٍ پیگیشی

 ًَاقص

 

 فٌی ، هتشٍى ، هٌْذػیوویتِ ایوٌی ٍ ثْذاؿت وبس هبّیبًِ ثب حوَس هؼئَلاى هشثًَِ ) هؼبًٍت  ٍ

  هی  شدد . ... ( یْت سفغ ًَالق ثش ضاس

 

 

 

 

 
 



 چبست ثخص:

  ضرح يظایف کارضىاسان بُذاضت حرفٍ ای ضاغل در بیمارستاوُا ي مرکس درماوی 

 

 ثؼوِ تؼبلی

وویتِ ّبی ایوٌی ٍ ثْذاؿتی دس ثیوبسػتبًْب ٍ هشاوض دسهبًی ؿشح ٍظبیف وبسؿٌبػبى ثْذاؿت حشفِ ای تْیِ ٍ اثلاؽ ثب ػٌبیت ثِ ثخـٌبهِ ایشائی تـىیل 

 )اثلاغیِ هشوض ثْذاؿت ( شدیذ

 ضشح ٍظبیف مبسضٌبس ثْذاضت حشفِ ای دس ثیوبسستبى 
 أی حشفِ ثْذاضت خبیگبُ – دسثیوبسستبى أی حشفِ ثْذاضت خبیگبُ ثب مبسمٌبى ٍ ثْذاضتنبس ٍ فٌی حفبظت مویتِ اػضبء ، هذیشاى ًوَدى آضٌب    -1 

 ضبغلیي سلاهت دس أی حشفِ ثْذاضت دستَسالؼولْبی سػبیت هثجت ٍاثشات ایشاى قَاًیي دس

هسبئل ٍ هطنلات حفبظت ٍ ثْذاضتی دس خلسبت مویتِ ٍ اسائِ پیطٌْبدات لاصم ثِ هذیش  عشح مبسٍ ثْذاضت ٍ فٌی حفبظت مویتِ تطنیل    -2

 ثیوبسستبى خْت سفغ ًَاقص ٍ سبلن سبصی هحیظ مبس

 تصویوبت اتخبر سپس ٍ قجلی خلسِ تصویوبت ثشسسی سٍش ثِ پیطٌْبدی فشم اسبس ثش هشثَعِ ثْذاضت هشمض ثِ مویتِ صَستدلسبت اسسبل    -3

  پیگیشی  ًوَدى هسئَل هطخص ٍ خذیذ

 اسائِ ٍ مٌتشل خْت هتٌبست حلْبی ساُ اسائِ ٍ مبس هحیظ آٍس صیبى ػَاهل ثب توبس اسبس ثش ضغل ّش پشسٌل تؼذاد ٍ هَخَد ضغلْبی ضٌبسبئی    -4

 ضیویبئی –ضی اص ػَاهل فیضینی ًب ثیوبسیْبی ٍ ػَاسض ایدبد اص پیطگیشی هٌظَس ثِ ثْذاضتی ٍ سبلن مبس اًدبم خْت لاصم دستَسالؼولْبی ًَیس پیص

 مبس هحیظ سٍاًی ٍ ثیَلَطینی ، اسگًََهینی –

 . هشثَعِ ثْذاضت هشمض ثِ ًتبیح اسسبل ٍ مٌتشلی اقذاهبت ٍ مبس هحیظ آٍس صیبى ػَاهل ینجبس سبلی حذاقل گیشی اًذاصُ خْت سیضی ثشًبهِ    -5

تسْیلات ثْذاضتی ٍ تبسیسبت ٍ اػلام ملیِ ایشادات ٍ ًَاقص حفبظتی ٍ ثْذاضتی ٍ  اص ضذُ صهبًجٌذی ثشًبهِ عجق ثْذاضتی ثبصدیذ ٍ ثشسسی    -6

 پیطٌْبدات لاصم خْت سفغ اًْب.

 .مبس ثْذاضت ٍ حفبظتی هقشسات اخشای خْت مبس ثبصسسبى ٍ أی حشفِ ثْذاضت مبسضٌبسبى ثب هسبػی تطشیل ٍ ّونبسی    -7

 هقشسات ٍ هَاصیي ثْذاضتی ٍ حفبظتی دس هحیظ مبس  سػبیت ثِ ًسجت ضبغلیي سبصی آضٌب ٍ تَخیِ    -8

 تدْیضات ٍ لَاصم اص صحیح استفبدُ ّوچٌیي ٍ خغش ثذٍى ٍ سبلن ، هغوئي مبس اًدبم ثشای لاصم الؼولْبی دستَس تْیِ دس هذیشاى ثب ّونبسی    -9

 .مبس ًَع ثب لَاصم ثَدى هتٌبست ٍ مبس هحیظ دس حفبظتی ٍ ثْذاضتی

 .داسًذ خذیت ٍ ػلاقِ مبس ثْذاضت ٍ فٌی حفبظت اهش دس مِ ضبغلیٌی یش ثیوبسستبى خْت تطَیق هذ ثِ پیطٌْبد  -11

حبصلِ ثِ  پیگیشی لاصم دس اًدبم هؼبیٌبت قجل اص استخذام ٍ ادٍاسی ثِ هٌظَس پیطگیشی اص اثتلاء ضبغلیي ثِ ثیوبسیْبی ًبضی اص مبس ٍ اسائِ ًتبیح -11
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 هشامض ثْذاضت هشثَعِ .

پیص ًَیس دستَس الؼول خْت اًدبم هؼبیٌبت مبسگشی ) قجل اص استخذام ٍ دٍسُ أی (ثشای ضغلْبی هَخَد ٍ تْیِ خذٍل آصهبیطبت سٍتیي ٍ  تْیِ -12

 اهتیبصی ( 25اختصبصی ضغلْبی هَخَد ثب ّونبسی پضضل هتخصص عت مبس ٍ یب پضضل ػوَهی دٍسُ دیذُ عت مبس هدبص ) 

حشفِ أی اص عشیق هذیش ثیوبسستبى ثِ هشمض ثْذاضت هشثَعِ ٍ ّونبسی دس تؼییي ضغل هٌبست ثشای ضبغلیٌی مِ اػلام هَاسد هطنَك ثیوبسیْبی  -13

 قبًَى مبس ( 92هبدُ  1ثِ تطخیص ضَسای پضضنی ثِ ثیوبسیْبی حشفِ أی هجتلا ضذُ ٍ یب دس هؼشض اثتلاءآًْب قشاس داسًذ ) هَضَع تجصشُ 

 اص مبس ضبغلیي ٍ تؼییي ضشیت تنشاس ٍ ضشیت ضذت سبلاًِ حَادث ٍ اسسبل ثِ هشامض ثْذاضت هشثَعِ .ثجت آهبس حَادث ٍ ثیوبسیْبی ًبضی  -14

 ًظبست ثش تْیِ ٍ استفبدُ صحیح اص ٍسبیل حفبظت فشدی هتٌبست ٍ ّوچٌیي ًصت پَستشّبی آهَصضی ثْذاضتی ٍ حفبظتی دس هحیظ مبس . -15

هجبسصُ ثب حطشات ٍ خًَذگبى هَری ، تبهیي آة ثْذاضتی سبلن ، ًظبست ثش خوغ  -تَْیِ هٌبست  -ملیِ اقذاهبت دس صهیٌِ سبلوسبصی هحیظ مبس ) -16

 آٍسی صحیح ٍ دفغ ثْذاضتی صثبلِ ٍ فبضلاة (

 بیثشسسی خلاصِ ًتبیح هؼبیٌبت سبلیبًِ ٍ هطخص ًوَدى ساثغِ هؼٌی داس ثیي ًتبیح هؼبیٌبت ٍ ػَاهل هَخَد هحیظ مبس ثِ تفنیل ضغل ٍ ثیوبسیْ-17

 اػضبی ثذى ٍ اسسبل ًتبیح ثِ هشمض ثْذاضت هشثَعِ .

  أی حشفِ ثْذاضت صهیٌِ دس ػلوی اعلاػبت افضایص خْت دس هشثَعِ گشدّوبئیْبی ٍ ثبصآهَصی ّبی دٍسُ دس ضشمت -18

 آهَصش ضبغلیي دس ًحَُ مبسثشد ٍسبئل آتص ًطبًی ٍ اعفبی حشیق -19

  غیشُ ٍ ّب ًشدُ ، پلنبى ، اضغشاسی خشٍج دسثْبی ، حشیق اعفبء سیستن قجیل اص ثیوبسستبى دس هَخَد حفبظتی سیستوْبی اص هستوش ثبصدیذ -21

 .... ٍ  OHSAS  ٍ RISK ASSESMENT  ٍHSEآضٌبئی ثب الضاهبت ٍ هقشسات استبًذاسد  -21

 ٍ... OFFICE ثشًبهِ ٍ مبهپیَتش هجبًی ثب آضٌبئی  -22

 اسسبل قشاسداد توذیذ فؼبلیت مبسضٌبس ثب ثیوبسستبى تب یل ّفتِ ثؼذ اص ػقذ قشاسداد ثِ هشامض هشثَعِ  -23

) خوغ ثٌذی خلاصِ هؼبیٌبت  111-3اسسبل یل ًسخِ اص ملیِ اقذاهبت اًدبم ضذُ ، ًتیدِ اًذاصُ گیشی ػَاهل صیبى آٍس هحیظ مبس ، فشم  -24

 ذُ ثِ هشامض هشثَعِمبسگشی( ٍ ػَاهل صیبى آٍس مٌتشل ض

 (MSDS)  تَلیذی ٍ ثیٌبثیٌی – اٍلیِ هَاد اص اػن  تْیِ لیست ایوٌی هَاد ضیویبئی -25

 تْیِ خظ هطی ایوٌی ٍ ثْذاضت حشفِ ای دس ثیوبسستبى ثصَست هذٍى  -26
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